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3д 
Приём пищи Наименование 

блюда   
7- 11 лет 12 лет и 

старше. 
Цена, руб. Цена, руб. 

Завтрак Макароны отварные 12,2 13,2 
Гуляш из говядины 25,73 32,50 

Компот из смеси сухофруктов 4,5 4,5 
Фрукт 24 24 

Хлеб пшеничный 2,92 2,92 
    

Итого  69,35 77,12 
Второй 
завтрак 

   
Сок абрикосовый 13,67  

Итого за завтрак (ОВЗ) 83,02  
Обед Салат из свеклы отварной  13,8 

Борщ с капустой и картофелем  16,58 
Яйцо варёное  12,00 

Плов из отварной говядины  30,44 
Чай без сахара  4,8 

печенье  7,5 
Хлеб пшеничный 

йодированный 
 2,92 

Хлеб ржаной  3,05 
Итого за обед  91,09 
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