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ЕЖЕДНЕВНОЕ  МЕНЮ 
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10д 
Приём пищи Наименование 

блюда   
7- 11 лет 12 лети 

старше. 
Цена, руб. Цена, руб. 

Завтрак Рыба тушеная в томате с 
овощами (минтай) 

20,61 25,4 

Горошница 12,2 13,1 
Соус красный основной 2,9 2,9 

Хлеб пшеничный 2,92 2,92 
Чай с сахаром 3,5 3,5 

Фрукт 28,5 - 
печенье - 7,2 

Итого  70,63 55,02 
Второй 
завтрак 

   
Сок абрикосовый 13,67  

Итого за завтрак(ОВЗ) 84,30  
Обед Салат из свеклы отварной  13,8 

Суп с рыбными консервами 
(горбуша) 

 12,1 

Картофель тушеный с мясом 
кур 

 20,3 

Компот из смеси сухофруктов  12,5 
Яйцо варёное  12 
Хлеб ржаной  2,92 

Фрукт  20 
Итого за обед  93,62 
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